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Rackow gGmbH Flensburg  
 
 
im Auftrag der  

 

„4fach-fit“ 
Aktivierung, Qualifizierung und Unterstützung  

bei der Suche nach einem neuen Arbeitsplatz für junge Menschen 
 

Sie sind auf der Suche nach einem neuen Arbeitsplatz? 
Sie möchten neue Arbeitsfelder kennenlernen, sich qualifizieren und Praxiserfahrungen sammeln? 

Hierbei möchte Sie unser Team gerne unterstützen! 
 

Kernelement unseres Angebots an Sie ist der individuelle Unterstützungs- und Vermittlungsansatz. 
Um auf Sie persönlich eingehen zu können und mit Ihnen gemeinsam  eine Bewerbungsstrategie zu 
erarbeiten, die Ihren  individuellen Stärken, Bedürfnissen und beruflichen Vorstellungen entspricht, 
bieten wir verschiedene Bausteine an, aus denen unser Team mit Ihnen den - für Sie und Ihre Ziele 
passenden - Projektverlauf erarbeitet. 

Bausteine im Projektverlauf:   
Modul 1: Fit für den Arbeitsalltag 
Kennenlernwoche mit Gruppenaktivitäten und Einzelgesprächen – Entdecken von eigenen 
Fähigkeiten und Interessen – Heranführen an projektbezogenes Arbeiten – erste Arbeitserprobungen 
in den Berufsfeldern 

Modul 2: Fit für die Arbeitserprobung 
Gemeinsam wieder „fit“ werden durch vielfältige (sportliche) Aktivitäten – Unterstützung bei der 
Bewältigung alltäglicher Herausforderungen – Erwerb oder Erweiterung der fachlichen Kenntnisse in 
den Berufsfeldern Lager/Handel und Holz 
Modul 3: Fit für den Arbeitsbereich 
Vertiefen der erworbenen Kenntnisse in den Berufsfeldern Lager/Handel und Holz – berufliche 
Orientierung – berufsbezogene Sprachkenntnisse erweitern – Unterstützung bei individueller 
Bewerbung 

Modul 4: Fit für den Arbeitsmarkt 
Auswahl eines geeigneten Praktikumsplatzes – betriebliche Erprobung – individuelle Unterstützung 
bei der Suche nach einem passenden Arbeitsplatz 

Aus den unterschiedlichen Angeboten  im Projekt wählen Sie in Zusammenarbeit mit dem Team der 
Rackow Schule die für sie passenden Unterstützungsangebote  aus.  

Unser gemeinsames Ziel:  Ihr neuer Arbeitsplatz 

Kursdaten: 
Einstieg:   Ab 01.06.2010 - nach Absprache mit der ARGE Flensburg  
Dauer:   individuelle Teilnahmedauer (6 – 12 Monate) 
Unterrichtszeiten: zwischen 08:15 Uhr und 15:15 Uhr  

(werden in Absprache mit Ihnen und der ARGE Flensburg individuell  
vereinbart) 

Weiter Informationen: 
Ansprechpersonen: Barbara Robinson (Teamleiterin)   Tel.: 0461 / 67423 - 21 
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Verkehrsweg: 

 
Vom ZOB mit den Linien 14 oder 15  

Rude - Liebigstraße - Fördepark 

Schulungsort 
Rackow gGmbH Flensburg 

Max-Planck-Straße 5 
24941 Flensburg 

Tel.: 0461 / 67423 - 0 
Fax: 0461 / 67423 - 20 

 


